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Luces y sombras. 
Dos realidades de 
un mismo problema

NUESTRO RETO:
Desde hace varios meses no hay luz en “La Historia de Bineka”.

	 ¿Por qué crees que pasa ésto? 

	 ¿Ocurre en muchas partes del mundo? 

	 ¿Qué consecuencias tiene la falta de energía eléctrica en su vida diaria? 

	 ¿Cómo crees que podría solucionarse el problema?

Bineka piensa que los niños y niñas de Europa están tristes. 

	 ¿Cuál es su problema? 

	 ¿Crees que la energía eléctrica puede traer también algún problema asociado? ¿Cuál? 

Propón alguna solución.
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1 - Observo: Ficha 1

Veo Pienso Me pregunto

2 - Respondo:

3 - Leo

El desperdicio de energía es un problema que tiene dos causas principales
- ineficacia de las instalaciones eléctricas: arreglos mal hechos, utilización de materiales de mala calidad (cables de segunda categoría, materiales 
eléctricos hechos de metales ferrosos bañados en cobre o latón), sobrecarga en los circuitos…
- uso irracional de la energía, consecuencia de malos hábitos y acciones: dejar la luz encendida, mantener equipos electrónicos conectados sin 
necesidad, el uso de extensiones, el ajuste de aparatos de aire acondicionado y refrigeradores a temperaturas innecesariamente bajas, la utiliza-
ción de iluminación artificial en locales susceptibles de iluminación natural…
Muchos piensan que el desperdicio de energía sólo afecta a nuestra factura eléctrica, pero lejos de eso, las consecuencias van mucho más allá:
- Para la elaboración de carbón vegetal se utilizan la leña de árboles de rápido crecimiento para su continua tala, generando erosión y pérdida de 
los suelos del planeta. Cuanta más energía consumimos, mayor es el volumen de carbón vegetal demandado y por lo tanto mayor la superficie de 
bosque plantada con árboles de rápido crecimiento.
- La quema de combustibles fósiles produce grandes cantidades de CO2, favoreciendo el efecto invernadero y el calentamiento global, con todas 
sus consecuencias.
- La demanda creciente de energía, muchas veces innecesaria, nos hace depender también de la energía nuclear para conseguir abastecer todas 
nuestras necesidades. Esta forma de obtener energía genera residuos muy tóxicos y peligrosos. Eliminarlos de forma segura sigue siendo uno de 
los grandes retos en el mundo de la energía.

4 - Reflexiono

5 - Comparto mi idea

Antes pensaba Ahora pienso




