ILE.S. JUANA DE CASTILLA
Departamento de Geografia e Historia Geografia 22 Bachillerato

TEMAS 7: LA POBLACION ESPANOLA

1.- Conceptos generales.
2.- El crecimiento real de la poblacién.
2.1.- Datos generales de la poblacion.
2.2.- Etapas en la evolucion reciente de la poblacién espafiola.
3.- La distribucion de la poblacién espafiola.
3.1.- Las caracteristicas de la distribucion.
3.2.- Factores explicativos de la distribucién.
4.- El movimiento natural de la poblacion.
4.1.- Los regimenes demograficos:
4.1.1.- El régimen demografico antiguo: hasta principios del siglo XX.
4.1.2.- La transicién demografica: 1900-1975.
4.1.3.- El régimen demografico moderno: desde 1975 a nuestros dias.
4.2.- Los desequilibrios territoriales en el movimiento natural de la poblacion.
5.- Los movimientos migratorios.
5.1.- Las migraciones interiores:
5.1.1.- Las migraciones interiores tradicionales.
5.1.2.- Las migraciones interiores actuales.
5.1.3.- Consecuencias de las migraciones interiores.
5.2.- Las migraciones exteriores:
5.2.1.- La emigracién transoceanica.
5.2.2.- La emigracién a Europa.
5.2.3.- Consecuencias de las migraciones exteriores.
5.2.4.- La emigracion exterior en la actualidad.
5.3.- La inmigracion extranjera.
5.3.1.- Caracteristicas.
5.3.2.- Consecuencias de la inmigracion.
6.- La estructura de la poblacion espafiola.
6.1.- La estructura por sexo y edad.
6.1.1.- La estructura por sexo.
6.1.2.- La estructura por edad: una poblacién envejecida.
6.2.- La estructura econémica de la poblacién.
6.2.1.- La poblacién activa.
6.2.2.- Los sectores econdmicos.
7.- El futuro de la poblacién espafiola.
7.1.- El futuro del movimiento natural.
7.2.- El futuro de los movimientos migratorios.
7.3.- El futuro del crecimiento y de la estructura de la poblacion.
8.- Construccidn y comentario de una piramide de edad.

Préacticos:
e Piramides de poblacion o de edad.
e Comentario de graficos (lineales, barras, sectores) y tablas estadisticas.
e Comentario de mapas tematicos.
e Conceptos: Demografia, censo, padron municipal, densidad de poblacion, movimiento

natural, tasa de natalidad, indice sintético de fecundidad, tasa de mortalidad, tasa de
mortalidad infantil, esperanza de vida, crecimiento natural, regimenes demograficos, régimen
demografico antiguo, transicion demografica, régimen demografico moderno, migraciones,
emigracion, inmigracion, saldo migratorio, migraciones interiores, migraciones estacionales,
éxodo rural, movimientos pendulares, migraciones de retorno, migraciones exteriores,
emigracién transoceanica, crecimiento real, tasa de masculinidad, tasa de feminidad, indice
de juventud, indice de envejecimiento, piramide de edad, poblacién activa, poblacién
inactiva, tasa de actividad, tasa de paro, tasa de dependencia.
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1.- Conceptos generales

1.1.- Poblacién, demografia, fuentes demogréaficas

- Denominamos poblacidn al conjunto de personas que viven en un determinado territorio; de
su estudio se encarga la demografia, que analiza la poblacién desde un punto de vista
cuantitativo, y la geografia, que estudia la relacion entre poblacion y el espacio,
interesandose por su evolucién, efectivos, distribucion y estructura.

- Lademografia basa su estudio en los datos proporcionados por las fuentes demograficas:

e Elcenso es el recuento individualizado de la poblacion del pais en un momento determinado.
Recoge datos demograficos, econdmicos y sociales de la poblacién. El censo se realiza en
Espafa cada diez afios; desde 1981, en los afios acabados en 1.

e El padrén municipal es el registro de los vecinos de los términos municipales. Recoge
también datos demogréficos, econémicos y sociales de la poblacién. Es un documento
dinamico que se actualiza el 1 de enero de cada afio.

e En los censos y padrones se recoge tanto la poblacion de derecho como la poblacién de
hecho. Poblacion de derecho es la suma de los residentes presentes y ausentes en el
momento censal. Poblacion de hecho es la suma de los residentes presentes y los
transeuntes.

e El registro civil anota nacimientos, matrimonios y defunciones. Con estos datos el INE
elabora los libros de Movimiento Natural de la Poblacion.

e Otras fuentes demogréficas son las estadisticas, que recopilan datos procedentes de
diversas fuentes, y las encuestas, que ofrecen informacion mas detallada, pero sobre
muestras mas reducidas de poblacién. Entre las mas utilizadas estan los Anuarios
Estadisticos del INE, la Estadistica de Variaciones Residenciales y la Encuesta de Poblacion
Activa (EPA).

1.2.- Densidad de poblacién. Uno de los aspectos estudiados por la geografia de la poblacién es la
distribucion de ésta sobre el territorio. Para ello utiliza el concepto densidad de poblacién, que
relaciona la poblacién de una zona con su superficie en kilbmetros cuadrados. Se calcula dividiendo
la poblacién total entre la superficie en km?, expresandose el resultado en hab/km?.

1.3.- Dindmica de la poblacion: movimiento natural y movimientos migratorios.

- La poblacién de un pais o de un &rea determinada aumenta o disminuye a lo largo del tiempo
debido a la accion combinada de dos tipos de movimientos:

e Movimiento natural: es el resultante de la diferencia entre nacimientos y defunciones, cuyo
balance recibe el nombre de crecimiento natural o vegetativo. El estudio del movimiento
natural se realiza a partir de indices, llamados tasas. Las tasas relacionan dos valores
numéricos y se expresan en tantos por mil (%), de esta manera es posible comparar datos
de &reas y periodos de tiempo muy desiguales en cuanto a poblacién.

- La natalidad es el nimero de nacimientos que se producen en un area geografica
durante un periodo de tiempo determinado. Se mide mediante la tasa de natalidad,
que indica el numero de nacimientos ocurridos en una poblacién durante un afio por
cada 1000 habitantes.

- La mortalidad es el nimero de muertes que se producen en un area geografica
durante un periodo de tiempo determinado. Se mide a través de la tasa de
mortalidad, que indica el numero de defunciones ocurridas en un lugar y en un afio
por cada 1000 habitantes.

- El crecimiento natural o vegetativo de la poblacion es la diferencia entre el nimero
de nacimientos y el de defunciones. Cuando los nacimientos superan las
defunciones, el crecimiento natural es positivo; en caso contrario, es negativo.

- Denominamos “Régimen demografico” al diferente comportamiento de las tasas de
natalidad, mortalidad y crecimiento vegetativo a lo largo del tiempo. Podemos
entenderlo también como cada una de las etapas por las que atraviesa en su
evolucién el movimiento natural de una poblacion. Existen tres regimenes
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demogréficos: régimen demografico antiguo, régimen demografico moderno y el paso
de uno a otro, que se denomina transicion demografica. Este modelo de evolucion se
establece a partir del modelo de crecimiento de la poblacion europea y ha dado lugar
a la teoria de la transicion demografica.

Movimientos migratorios: es decir, la salida de la poblacién hacia otras areas y la llegada
de poblacion procedente de otros lugares. Podemos definir los movimientos migratorios como
los desplazamientos espaciales de la poblacién, desde un lugar de origen a uno de destino,
por tiempo variable.

Cuando nos referimos al movimiento de salida empleamos el término emigracion; y
al referirnos al de llegada, empleamos el de inmigracion.

La diferencia entre inmigracion y emigracion se denomina saldo migratorio. Si el
balance es positivo indica predomino de inmigracién; y si es negativo, emigracion.

Los movimientos migratorios son un factor decisivo en la evolucién y situacion actual
de las poblaciones. Por ese motivo hablamos de crecimiento real de la poblacion,
que se obtiene sumando el crecimiento natural y el saldo migratorio: CR = CN
(nacimientos-defunciones) + SM (inmigracién-emigracion).

Existen dos grandes tipologias de movimientos migratorios: interiores y exteriores.
Hablamos de migraciones interiores para referirnos a las que se producen dentro
de las fronteras de un mismo pais: éxodo rural, de retorno, intrarregionales,
interregionales, movimientos pendulares, etc. Con el término migraciones exteriores
nos referimos a los desplazamientos que suponen el cruce de fronteras, pudiendo ser
transoceanicas o continentales.

1.4.- Estructura de la poblacién

Por estructura de la poblacion entendemos el conjunto de caracteristicas que retne
una determinada poblacién en funcién de unas categorias previamente establecidas;
las categorias mas habituales son la composicion por sexo y edad y por actividad
profesional.

La estructura por sexo es la relacion entre el nimero de hombres y mujeres que
componen la poblacién. Se expresa a través de las tasas de masculinidad o de
feminidad, que pueden calcularse para toda la poblacién o para grupos de edades;
el indice resultante cuanto méas se aleje de 100 indicara mayor desequilibrio entre los
Sexos:

Tasa de masculinidad = N° de varones x 100 = varones/100 mujeres

N° de mujeres

Tasa de feminidad = N@ de mujeres x 100 = mujeres/100 varones

N° de hombres

La estructura por edad hace referencia al porcentaje que representa cada grupo de
edad en una determinada poblaciéon; de manera que a partir de él se pueda
establecer el grado de juventud o envejecimiento de esa poblacién. Se distinguen
tres grupos de edad: jévenes (0-14), adultos (15-64) y ancianos (65 y mas). Para
valorar la estructura por edad podemos tener como referencia el siguiente cuadro:

ESTRUCTURA POR EDADES
POBLACION JOVENES ANCIANOS
Joven +35% -5%
Adulta 25-35% 5-12%
Envejecida -25% +12%

e Indice de envejecimiento: es un indicador que permite medir el grado de envejecimiento de
una poblacion, representando el porcentaje de poblacién de 65 y mas afos:
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indice de envejecimiento = Poblacion de 65 y més afios x 100
Poblacion total
- Laestructura econémica de la poblacién hace referencia a la poblacion que contribuye con
su actividad al proceso productivo (poblacién activa) y a los distintos sectores en los que se
desarrolla esa actividad (sectores econémicos).

e Poblacién activa es el conjunto de personas de 16 y mas afios que suministran mano de
obra para la produccion de bienes y servicios o que estan disponibles para incorporarse a ese
proceso. Por ese motivo diferenciamos poblacién activa ocupada y poblacién activa
desocupada o en paro.

e Poblaciéon inactiva es la que no tiene un trabajo remunerado e incluye a pensionistas,
rentistas, estudiantes y personas dedicadas a las labores del hogar.

e Tasa de actividad: es el porcentaje de activos de una poblacion. Se calcula dividiendo la
poblacion activa entre la poblacion total, multiplicado por 100; el resultado se expresa en %.

e Tasa de paro: es el porcentaje de poblacién activa desocupada respecto al total de la
poblacion activa. Se calcula dividiendo la poblacion activa desocupada por el total de
poblacién activa, multiplicando el resultado por 100; se expresa en %.

e Tasa de dependencia: es la relacién entre la poblacion dependiente (jévenes y ancianos) y
la poblacién adulta en edad de trabajar. Recae mayor peso sobre la poblacién trabajadora
cuanto mayor es el indice resultante:

Tasa de dependencia = Poblacién dependiente (0-15 afios + 65 y mas) x 100
Poblacién en edad de trabajar (16-64)

e Sectores econdémicos: cada uno de los sectores productivos que agrupa a un conjunto de
actividades con un denominador comun; asi hablamos de actividades dedicadas a la
extraccion de las materias primas (sector primario); actividades de transformacién (sector
secundario o industrial); y finalmente, actividades de distribucion y prestacién de servicios
(sector terciario). El predomino de la poblacion activa dedicada a uno u otro sector indica el
grado desarrollo econémico de un pais. El predomino del sector terciario con un minimo
primario es propio del mundo desarrollado; mientras que el predominio del sector primario es
caracteristico de areas subdesarrolladas.

2.- El crecimiento real de la poblacién.

2.1.- Datos generales de la poblacién.

e Debemos recordar el concepto de crecimiento real.

e Los primeros datos fiables sobre el crecimiento de la poblacion espafiola proceden del catastro
del Marqués de la Ensenada (1772).

e Volumen total de la poblacion espafiola: 46.157.822 (2008); 46.951.532 (enero 2010).

e Crecimiento constante de la poblacion espafiola a lo largo del siglo XVIII y XIX. Ritmo mas lento
en comparacion con Europa (mantenimiento de alta mortalidad y fuerte emigracion a América).

2.2.- Etapas en la evolucién reciente de la poblacién espariola.

e A lo largo del siglo XX la poblacion ha experimentado un fuerte crecimiento, pero a un ritmo
desigual.
e Podemos sefialar tres grandes etapas en la evolucién reciente de la poblacién espafiola:

a) Desde mediados del siglo XIX a principios del siglo XX:

— Crecimiento bajo.

— Crecimiento natural escaso, con altas tasas de natalidad y mortalidad.

— Fuerte emigracion a ultramar. La repatriacion de espafioles tras la pérdida de las Ultimas colonias
puede explicar el repunte al final de este periodo.
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b) Periodo 1900-1975:

— Alto crecimiento demografico, especialmente durante la década de los 60.

— Desarrollo de la transicion demografica: elevado crecimiento natural por la reduccién de la
mortalidad y mantenimiento de una alta natalidad.

— El crecimiento podria haber sido mayor de no ser por:

e Persistencia parcial de la mortalidad catastréfica por epidemias (gripe 1918); guerras (Marruecos
1908-1927) y la Guerra Civil (1936-1939).
e [Fuerte emigracion a ultramar y Europa.

¢) Desde 1975 hasta nuestros dias:

- Reduccion del ritmo de crecimiento; crecimiento de la poblacién bajo hasta finales de siglo.

- Escaso crecimiento natural (régimen demografico moderno): caida de las tasas de natalidad y
mantenimiento de una muy baja mortalidad.

— Elretroceso podria haber sido mayor de no ser por:

¢ Retorno de emigrantes.
e Importante inmigracion extranjera, especialmente desde comienzos de los afios 90.

-~ Desde comienzos del siglo XXI asistimos a un fuerte crecimiento de la poblacion espafiola
producido basicamente por la llegada masiva de poblacién inmigrante.

- En la actualidad todas las Comunidades Auténomas presentan un crecimiento real positivo,
aunque no todas con la misma intensidad. Es mas elevado en las areas de mayor dinamismo
econOmico (atraen inmigracion) y més bajo en areas de interior 0 en zonas afectadas por
situaciones de crisis econdmica.

- Algunas provincias estan en regresion demogréfica: Lugo, Ourense, Burgos, Zamora y Palencia.

3.- La distribucién de la poblacion espafiola.

3.1.- Las caracteristicas de la_distribucién.

e Recordamos el concepto de densidad de poblacion.

* Densidad media de Espafa: 91 hab/km?®

o Distribucién desigual y muy contrastada: zonas con altas densidades frente a grandes vacios
demograficos.

e Contrastes entre Comunidades Autbnomas y provincias. Datos caracteristicos de la distribucion
de la poblacion espafiola en la actualidad:

- Cuatro Comunidades concentran la mitad de la poblacién espafiola. Andalucia, Catalufia, Madrid
y Comunidad Valenciana.

- La provincia mas densamente poblada es Madrid (800 hab/kmz); y la menos densamente
pobladas es Soria con menos de 10 hab/km?.

- Altas densidades en las costas (generalmente por encima de 100 hab/kmz) y densidades por
debajo de 25 hab/km? en las Comunidades del interior peninsular.

- Engeneral las areas urbanas presentan altas densidades (por encima de los 500 hab/km?).

3.2.- Factores explicativos de la distribucion.

- Razones histéricas: la crisis del siglo XVIl y el cambio en la distribucion de la poblacién. Desde el
siglo XVIII la tendencia es a la localizacién en las areas periféricas y en menor grado en el interior
(excepcion de grandes centros como Madrid, Sevilla, Valladolid, entre otros.)

- Razones econémicas y demograficas:

e Dinamismo econdmico; movimientos migratorios; crecimiento natural.
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o Distribucién y localizacién de la industria desde los comienzos de la revolucién industrial en
Espafia. Potenciacion de las areas de la costa mediterrdnea y cantébrica. Catalufia, Pais Vasco,

Asturias.

e Crecimiento de Madrid por su papel de capital y centro financiero del estado.

e Alo largo del siglo XX el desarrollo de la industria mantuvo la misma distribuciéon de la actividad
industrial y por tanto la localizacién de la poblacién.
e EIl desarrollo del sector terciario y especialmente el turismo potencié las areas del litoral

mediterraneo e Islas.

e En la actualidad Madrid y su entorno urbano; el arco mediterraneo y valle del Ebro, asi como los
archipiélagos presentan las mayores concentraciones de poblacion. El dinamismo econémico las
ha convertido en areas receptoras de poblacion emigrante.

VALORES DE REFERENCIA

TASAS ALTA MODERADA BAJA

TASA NATALIDAD >30% 20-30%y <20%

TASA MORTALIDAD >25% 15-25%j <15%

CRECIMIENTO >30% 10-20%y <10%
NATURAL
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4.- EL MOVIMIENTO NATURAL DE LA POBLACION. Los regimenes demogréficos.

4.1.1.- REGIMEN DEMOGRAFICO ANTIGUO

Marco temporal: hasta principios del siglo XX

TASA

CARACTERISTICAS

CAUSAS

TASA DE NATALIDAD

Valores elevados, con ligero descenso a partir del
ultimo tercio del siglo. (+35%;)

Predominio de una economia y sociedad rurales.
Inexistencia de sistemas eficaces para controlar
los nacimientos.

TASA DE MORTALIDAD

Valores altos y oscilantes, con ligero descenso en
el ultimo tercio del siglo.
Alta mortalidad infantil (neonatal y postneonatal).
Valores:
Mortalidad: +30%,
M. infantil: +150%,
- Esperanza vida: 33.8/35.7 afios

Dieta alimenticia escasa y desequilibrada;
poblacién malnutrida e infraalimentada.

Alta incidencia de las enfermedades infecciosas.
Deficiente desarrollo de la medicina y falta de
higiene privada y publica.

Episodios de mortalidad catastroéfica (epidemias,
guerras y hambre).

En resumen, bajo nivel de vida y precarias
condiciones médicas y sanitarias.

CRECIMIENTO NATURAL

Bajo, con oscilaciones periddicas.

Resultado de las altas tasas de natalidad y
mortalidad.

Las oscilaciones se deben a momentos de
sobremortalidad, provocada por la mortalidad
catastrofica.
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4.1.2.- LA TRANSICION DEMOGRAFICA

Marco temporal: 1900-1975 (paso del régimen demogréfico antiguo al moderno).
Caracteristica general: suave disminucién de la natalidad, brusco descenso de la mortalidad, alto crecimiento natural.

TASA

CARACTERISTICAS

CAUSAS

TASA DE NATALIDAD

Descenso suave Yy discontinuo (alternancia de
periodos de decrecimiento con otros de
recuperacion):

- Afos veinte (1920-1930): recuperacion.
1930-1956: descenso.

1956-1965: baby boom.

1965-1975: nuevo descenso.

Tasas elevadas, generalmente por encima del
20%,

Epocas de recuperacion:

- Prosperidad econdmica de los afios
veinte.

- Desarrollo econémico a partir de 1956,
tras la ruptura del bloqueo internacional al
régimen de Franco y la época de
autarquia; politica natalista del
franquismo.

Epocas de decrecimiento:

- 1930-1956: crisis econdémica de 1929,
inestabilidad politica de la Segunda
Republica, la Guerra Civil y la crisis de
posguerra.

- 1965-1975: fin de las migraciones campo-
ciudad, problema de vivienda, crisis
econémica.

TASA DE MORTALIDAD

Descenso brusco y de forma constante de la
mortalidad general.

Tasas descienden del 25%, al 9%,

Importante disminucion de la mortalidad infantil.
Dos momentos de mortalidad catastrofica:
epidemia de gripe de 1918 y la Guerra civil (1936-
1939).

Avances médicos y sanitarios.

Extensién de la sanidad publica.

Mejora de la higiene publica y privada.
Aumento del nivel de vida, con la consiguiente
mejora de la dieta y destierro de la malnutricién.
Incremento del nivel educativo y cultural.

CRECIMIENTO NATURAL

Alto. Se distinguen dos periodos. 1920-1970: fuerte
descenso de la mortalidad; natalidad alta. Fuerte
crecimiento. Desde 1970 importante disminucién de la
natalidad. Disminuye el crecimiento.

Resultado de la evolucién de las tasas de
natalidad y mortalidad.
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4.1.3.- EL REGIMEN DEMOGRAFICO ACTUAL

Marco temporal: desde 1975 hasta nuestros dias.

Caracteristica general: bajas tasas de natalidad y mortalidad; escaso crecimiento natural.

CAUSAS

TASA CARACTERISTICAS
e Descenso importante de la tasa de natalidad (por o
TASA DE NATALIDAD debajo del 10% o).

e indice de fecundidad muy bajo (1,27), no permite )
el relevo generacional. o

e Ligerarecuperacion de ambos indices desde
comienzos del 2000 (influencia positiva de la o
inmigracion).

Tendencia a comportamiento maltusiano de la
poblacion espafiola.

Crisis econémica 1973-1975.

Paro, precariedad del empleo, alto precio de la
vivienda.

Cambio de mentalidad de la Espafia democratica:
difusion de los métodos anticonceptivos,
incorporacion de la mujer al trabajo, nuevas
formas de familia....)

Aumento del nivel de vida y del nivel cultural.

TASA DE MORTALIDAD

¢ Mantenimiento de cifras bajas de mortalidad )

(Alrededor del 9% o).

e Ligero repunte al final de los afios 90, por el
elevado nimero de poblacion anciana. o

¢ Importante aumento de la esperanza de vida.

¢ Mortalidad infantil muy baja (neonatal). Tasa del

Se mantienen las causas que explican el
descenso de la mortalidad general en la etapa
anterior.

Nuevas causas de la mortalidad general: las
llamadas tres “C” sustituyen a las enfermedades
infecciosas; aparecen las demencias seniles.

4% . e Mayor esperanza de vida en la mujer que en los
varones.
e Mayor mortalidad en los sectores de profesiones
menos cualificadas y de menor nivel social.
CRECIMIENTO NATURAL e Muy bajo (1.12%, en 2001- 2.38%, en 2007). e Bajas tasas de natalidad y mortalidad.
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4.2.- Los desequilibrios territoriales en el movimiento natural de la poblacién.

En el conjunto de Espafia las tasas de natalidad y mortalidad y, por tanto de crecimiento natural,
son bajas:

Tasa de natalidad: 10.95 %,
Tasa de mortalidad: 8.57 %,
Crecimiento natural: 2.38 %,

Existen importantes contrastes regionales, motivados por:

Diferente comportamiento de la natalidad segun las comunidades.

Diferencias en la estructura de edad.

Diferencias en el grado de desarrollo econémico, que en los afios 60-70 del siglo XX provocaron
fuertes corrientes migratorias hacia las zonas mas dinamicas, alterando la estructura de edad y el
movimiento natural.

Desde los afios 90 la inmigracion extranjera propicié un rejuvenecimiento asi como el crecimiento
de las tasas de natalidad en aquellas regiones donde se instalaron.

Comunidades con mayor dinamismo demografico:

Presentan tasas de natalidad por encima de la media nacional; las tasas de mortalidad son
inferiores a la media nacional; todas tienen un crecimiento natural positivo. En conjunto tienen
una poblacién mas joven que el resto de comunidades.

En algunos casos esta situacién se debe a un comportamiento tradicional de la natalidad, con
valores altos: Andalucia, Murcia, Baleares, Canarias, Ceuta y Melilla.

En otros casos esta situacion se debe al dinamismo econémico que ha convertido a estas
comunidades en focos receptores de emigracion: Madrid, Catalufia, Comunidad Valenciana y
Navarra.

Comunidades en declive demogréfico:

Presentan tasas de natalidad inferiores a la media nacional, asi como la mortalidad que en
general esti por encima de los valores medios nacionales; todas poseen un crecimiento natural
negativo. En conjunto poseen una poblacion méas envejecida que el resto de las comunidades.
Algunas de estas comunidades se vieron fuertemente afectadas por la emigracion al ser areas
rurales dedicadas a actividades agrarias. En este grupo se encuentra Galicia y el interior
peninsular: Castilla y Le6n, Castilla-La Mancha, Extremadura, Aragén, La Rioja (ésta Ultima seria
la Unica en presentar un crecimiento natural positivo).

Otras comunidades se vieron afectadas por la crisis de 1975 y la reconversién industrial de los
afios 80, lo que incidi6 en su descenso demografico: Asturias, Cantabria, Pais vasco.

5.- Los movimientos migratorios.

5.1.- Las migraciones interiores.

5.1.1- Las migraciones interiores tradicionales: el éxodo rural.

El éxodo rural es una migracién masiva desde las areas rurales hacia las urbanas con caracter
definitivo. Supone el traslado de la poblacién agraria a las ciudades para ocuparse en el sector
industrial o en el de servicios. Por lo tanto es un tipo de migracién relacionada con el proceso de
industrializacion.

Comienza en la Ultima década del siglo XIX. Se mantiene a lo largo del siglo XX, con una etapa
de estancamiento coincidiendo con la Guerra Civil y la primera postguerra, y otra de gran
intensidad en los afios 60, momento en el que la poblacién dedicada al sector industrial se coloca
por delante de la dedicada al sector primario. En la actualidad el fenébmeno contina pero en
niveles minimos.

Tema 7: La poblacidn espafiola
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e Principales destinos:

- Zonas urbanas que desarrollan industrias: Catalufia, Pais vasco, Madrid (en este caso ademas se
unen las actividades relacionadas con la capitalidad del Estado).

- Areas de explotaciones mineras: valles asturianos, Sierra Morena. Desde la crisis de 1975 y la
reconversion industrial de los afios 80 estas areas redujeron el nimero de emigrantes que
recibian.

- El desarrollo del sector terciario, y en particular del turismo, propicio corrientes migratorias hacia
el Levante y los Archipiélagos.

- Capitales de provincia (unen industria y sector terciario relacionado con sus funciones
administrativas): Teruel, Avila, Soria, Lugo, Almeria.

- Desde los afios 70 aparecen nuevos destinos: Zaragoza, Sevilla, Vigo, La Corufia, Malaga,
Pamplona, entre otras. Ademas los municipios cercanos a las grandes ciudades y zonas
periurbanas préoximas acogen a muchos de estos emigrantes, formandose grandes areas
metropolitanas (por ejemplo Madrid).

e Zonas emisoras de poblacion emigrante: areas rurales de Galicia, el interior peninsular y la
Andalucia oriental; todas ellas zonas en las que predominaba el sector agrario.

5.1.2.- Las migraciones interiores actuales.

e Migraciones residenciales desde las grandes ciudades a ciudades medianas; motivadas por el
precio de la vivienda o la demanda de vivienda unifamilar y mayor calidad medioambiental. Seria
el caso de las ciudades de Guadalajara, Segovia, Toledo, Ciudad Real en relacién con Madrid.
También se benefician de este movimiento las ciudades de las areas metropolitanas de las
grandes ciudades.

e Migraciones autonémicas, interprovinciales e intrarregionales relacionadas con las politicas
de empleo de los gobiernos autonémicos.

e Migraciones de retorno de jubilados a las zonas rurales originarias.

e Migraciones neorrurales: personas jovenes que se instalan en el campo. Cuantitativamente son
poco elevadas pero ayudan a la recuperacion de pueblos abandonados y a la creacion de
economias alternativas (turismo rural, agricultura ecolégica).

e Los inmigrantes que en principio se instalaron en las grandes areas urbanas, en los Ultimos afios
se dirigen hacia el litoral mediterrdneo, Levante y Andalucia (agricultura intensiva tecnificada,
turismo).

e En la actualidad también se dan migraciones de caracter temporal:

- Movimientos pendulares: tienen lugar a diario para acudir al lugar de trabajo, estudio, compras,
etc. Son propias de las areas metropolitanas (Madrid, Barcelona, Valencia, Sevilla, Bilbao...) y de
regiones muy urbanizadas (Costa del Sol, “Y” asturiana, eje Alicante-Elche-Orihuela-Murcia).

- Migraciones golondrina: motivadas por diversas campafias agricolas: recogida de la fresa en
Huelva, recoleccion de frutales en el Levante, vendimia, etc.

- Nuevos movimientos por cambios en las costumbres y el ocio: personas que residen varios dias
de la semana en la ciudad y varios dias en el campo, fragmentacion de las vacaciones de verano,
salidas de fin de semana, puentes etc.

5.1.3.- Consecuencias de las migraciones interiores.
e ver tabla adjunta.

5.2.- Las migraciones exteriores.

e Histéricamente Espafia ha sido un pais de emigrantes. Especialmente desde mediados del
siglo XIX y hasta 1975.

e Las zonas de emigracién principales han sido ultramar y Europa Occidental.

e Desde los afios 80 del siglo XX la emigraciéon exterior decay6; a partir de ese momento
Espafia se convierte en pais receptor de inmigrantes, tendencia que tiende a retroceder como
consecuencia de la actual situacién de crisis.

Tema 7: La poblacidn espafiola
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5.2.1.- La emigracién transoceanica:

2

b)

c)

d)

Se dirigié principalmente a América Latina; de forma secundaria a EEUU, Canada y Australia.
Evolucion:
Primera etapa de auge: desde mediados del siglo XIX hasta 1914.

- Factores: politica favorable en Espafia; politica inmigratoria de los paises
latinoamericanos.

- Procedencia: Galicia, Asturias, Canarias.

- Destino: Argentina, Cuba, Brasil.

- Perfil del emigrante: varén, campesino de baja cualificacion. Se dedicaran a la
agricultura.

Primera etapa de crisis (1914-1949).

- Estancamiento y paralizacion como consecuencia de las circunstancias politicas
internacionales y de la propia Espafia: guerras mundiales, crisis de 1929, guerra civil
espafiola y posguerra.

- Factores que favorecen el estancamiento: establecimiento de cuotas a la inmigracion
en los paises de destino; politica populacionista del general Franco.

Segunda etapa de auge (1950-1960).

- Reactivacién de la emigracioén a ultramar, pero en niveles inferiores.

- Factores que favorecen los desplazamientos: ruptura del aislamiento internacional;
nueva apertura a la inmigracion de los paises de destino; el régimen franquista
suaviza su politica antimigracion.

- Procedencia: Galicia, Canarias.

- Destino: Venezuela, Argentina, Brasil.

- Perfil del emigrante: varén con cualificacion laboral y técnica. Su destino laboral sera
la explotacion de los recursos petroliferos (Venezuela), agricultura y empleos
industriales.

Ultima etapa, desde 1960.

- Importante descenso coincidiendo con el auge de la corriente europea.
- Hoy en dia cifras muy bajas (cualificados y técnicos); predominando el retorno.

5.2.2.- La emigracion a Europa:

b)

La emigracién “permanente” a Europa aparece después de la Segunda Guerra Mundial. Los
desplazamientos hacia este destino pasaron por tres etapas bien diferenciadas:

Hasta mediados del siglo XX.
- Destino: Francia.
- Procedencia: Levante, Aragén, Navarra y “Castilla la Vieja” (actual Castilla-Leén).
- Perfil del emigrante: agricultores estacionales; obreros de la construccién; servicio
domeéstico. Desde 1939 refugiados politicos (“éxodo republicano”).
1950-1973: etapa de auge.

- Gran intensidad del fenébmeno, especialmente en la década de los 60.
- Factores que explican este hecho:

Necesidades de reconstruccion de los paises europeos tras la Segunda Guerra Mundial.
Oferta de empleos que no cubre la poblacién autdctona.

Tema 7: La poblacidn espafiola
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Fuerte crecimiento demografico de la poblacion espafiola.

Excedente de poblacién agraria por la mecanizacion del campo.

La industria espafiola no absorbe ese excedente de poblacion desempleada.
América Latina vuelve a una politica de limitacion de inmigrantes.

- Procedencia: Andalucia, Galicia.
- Destino: Francia, Alemania y Suiza.
- Perfil del emigrante: varones poco cualificados (agricultores y obreros).

c) Desde 1973: etapa de decadencia.
- Factores: crisis de 1973 y el paro consiguiente.
- Desde entonces se sitla en niveles minimos; es una emigracion temporal (no mas de
un afio); afecta sobre todo a andaluces y gallegos.
5.2.3.- Consecuencias de las migraciones exteriores:
e Ver tabla adjunta.
5.2.4.- La emigracion exterior en la actualidad.
¢ Reducida a niveles minimos desde finales de los 70; protagonizada en la mayor parte de los
casos por personal cualificado.
e Lareduccién del fendmeno se debe a varios factores:
- Desarrollo econdmico espafiol; cambio politico; elevacion del nivel de vida en el pais.
- Mayor formacién de los trabajadores espafioles, que demandan mejores condiciones
de trabajo.
- Fuerte competencia de otras nacionalidades inmigrantes “mas atractivos” para los
paises receptores.

e La crisis iniciada en 2008 ha hecho que este tipo de emigracion aumente, especialmente
entre jovenes cualificados y sin cualificar.

5.3.- La inmigracién extranjera.

5.3.1.- Caracteristicas.

e A comienzos de la década de los 90 Espafia se convierte en un pais receptor de inmigrantes.
Este hecho coincide con un a fase expansiva de la economia espafiola que demanda mano de
obra para la agricultura, la construccién y ciertos servicios.

e En 2008 la cifra de inmigrantes legales superaba los cinco millones, representando el 11.3% de la
poblacién espafiola. Aunque predominan los varones (53.19%) se puede hablar de bastante
equilibrio entre los sexos. A esta cifre habria que anadir el millén aproximado de “ilegales”.

e La crisis econémica comenzada en 2008 y las tasas de paro provocan que desde 2009 el flujo se
ralentice, produciéndose incluso un fenémeno de retorno a los paises de origen.

e Procedencia: Europa (1-Rumania, 4-Reino Unido, 7-Alemania), Norte de Africa (2-Marruecos),
Sudameérica (3-Ecuador, 5-Colombia, 6-Bolivia).

e Destinos: 2/3 se han concentrado en las Comunidades Autonomas de Catalufia, Madrid,
Comunidad Valenciana y Andalucia. El resto se reparte por el conjunto de las Comunidades
Auténomas, siendo Extremadura, Cantabria, La Rioja, Asturias, Navarra y las ciudades
autonomas de Ceuta y Melilla las que presentan menores porcentajes.

5.3.2.- Consecuencias de la inmigracion.

e ver tabla adjunta.

Tema 7: La poblacidn espafiola
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CONSECUENCIAS DE LOS MOVIMIENTOS MIGRATORIOS

CONSECUENCIAS

5.1.3.- MIGRACIONES INTERIORES

5.2.3.- MIGRACIONES
EXTERIORES

5.3.2.-INMIGRACION

DEMOGRAFICAS

ECONOMICAS

SOCIALES

Responsables de los
desequilibrios en el reparto
de la poblacion: vacio interior
y altas densidades en la
periferia.

Alteran la estructura de la
poblacién por sexo y edad.
Envejecimiento de la zona de

emigracion y
rejuvenecimiento de la zona
de llegada.

Disminucion de los efectivos
de la poblacion espafiola.
Altera la distribucién de la
poblacién. Explica los
actuales desequilibrios
demograficos entre las
regiones.

Incrementan la tasa de
natalidad y se produce un
rejuvenecimiento de la
poblacién.

Descenso de la productividad
y rendimiento del area rural.
Areas urbanas de inmigracion
provoca deseconomias de
congestion: problemas de
suelo, vivienda, circulacion...

Alivian la presion demografica
y el problema del paro.

Llegada de divisas que
ayudardn a financiar el
desarrollo econdmico espafiol

Equilibran el porcentaje de
poblacién activa, resolviendo
de alguna forma los
problemas para mantener el
estado de bienestar y las
pensiones.

Precariedad de los trabajos.

Problemas de asimilacion vy
adaptaciébn a una cultura
distinta como es la urbana.

Desarraigo y necesidad de
adaptarse a una sociedad y
cultura distinta.

Malas condiciones de vida y
trabajo, inicialmente.
Primeros afectados por el
paro en tiempos de crisis.
Problemas de readaptacion
cuando se produce el retorno.

“Amenazan la identidad
nacional y el empleo”, lo que
provoca actitudes de
xenofobia y racismo.
Problemas de adaptacion por
parte de los inmigrantes y de
aceptacion por parte de la
poblacién aut6ctona.
Asociacion  inmigracion y
marginalidad  (delincuencia,
drogas...)
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6.- La estructura de la poblacion espafiola.

6.1.- Estructura por sexo y edad.

6.1.1.- Estructura por sexo:

Relacién entre hombres-mujeres que componen una poblacion.

El equilibrio o desequilibrio entre los sexos se expresa por la Tasa de masculinidad o
feminidad.

La estructura por sexo de la poblacion espafiola cumple los comportamientos
habituales de cualquier poblacién, es decir:

Nacen més varones que mujeres.
Los efectivos se igualan en la edad adulta.
Aparece un nuevo desequilibrio, a favor de las mujeres, en la edad anciana.

¢ Por qué este comportamiento?

Tasa de mortalidad mayor en los hombres.
Mayor migracién exterior de los hombres.

6.1.2.- Estructura por edad:

La poblacion se estructura en tres grupos de edad: jovenes (0-14), adultos (15-64) y
ancianos (65 y mas). El predominio de uno u otro grupo permite caracterizar la edad
de una poblacion. Para ello se utilizan indicadores como el indice de envejecimiento o
porcentaje de personas mayores de 65 afios. Cuando este indice supera el 12% de la
poblacién, a ésta se la considera una poblacién envejecida.

Espafia tiene una estructura por edades envejecida. El descenso de la natalidad y
la alta esperanza de vida explican este hecho.

Distribucién de los grupos de edad por Comunidades Auténomas: (tabla adjunta)

Tema 7: La poblacidn espafiola
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GRUPO DE PORCENTAJE DISTRIBUCION CAUSAS DE LA
EDAD TERRITORIAL DISTRIBUCION

e Progresiva Se concentran e Son zonas con
reducciéon desde en  Andalucia, natalidad
comienzos  de Murcia, superior a la

) siglo XX. Extremadura, media y
JOVENES e 15.66% (2001). Castilla-La esperanza de
e 14.35% (2008) Mancha, vida mas baja.
Archipiélagos vy e Zonas
Comunidad rejuvenecidas
Valenciana por la
inmigracién
(caso de
Comunidad
Valenciana).

e Grupo en Escasa variacién

crecimiento. de porcentajes
ADULTOS e 67.27% (2001). de unas

e 69.48% (2008) comunidades a

otras.

e Aumento, Interior y norte e Zonas muy
especialmente peninsular: afectadas por la
en la segunda Castilla-Leon, emigracion.

ANCIANOS mitad del siglo Galicia, Asturias, e Bajas tasas
XX. Aragon, La actuales de
o 17.07% (2001). Rioja. natalidad.
e 16.17% (2008) e Alta esperanza
de vida.
e Retorno de
emigrantes.

CONSECUENCIAS DE UNA ESTRUCTURA ENVEJECIDA

e Afecta al futuro de las pensiones.

e Elevacién del gasto sanitario.

e Creacion de residencias de tercera edad y actividades destinadas a la atencion de esta
poblacién.
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6.2.- Estructura econdmica de la poblacion.

6.2.1.- La poblacion activa: tasa de actividad y tasa de paro.
TASA DE ACTIVIDAD

- Latasa de actividad espafiola presenta un crecimiento desde finales de los afios 80.
El cese de la emigracion, la incorporacién de la mujer al trabajo y la reciente
inmigracion son las causas que explican este aumento. La tasa de actividad
presenta importantes diferencias en funcion del sexo, la edad y el territorio:

e Diferencias por sexo: en los hombres presenta oscilaciones en funcién de las situaciones
econdOmicas; en las mujeres presenta cifras bajas, aunque se da un aumento progresivo
desde los afios 90 (explicado por el nuevo papel social de la mujer, la reduccion de la
natalidad y la terciarizacién de la economia).

o Diferencias por edad: mayores tasas de actividad entre los 35-39 afios en los varones; entre
los 25-29 entre las mujeres (causado por los problemas para conciliar la vida laboral y
familiar).

o Diferencias por territorios:

a) Tasas de actividad elevadas en zonas de dinamismo econdémico e inmigracion:
Madrid (sector terciario), Pais Vasco y Catalufia (sector industrial), costa
mediterranea y archipiélagos (turismo).

b) Tasas de actividad menores en zonas con mayor porcentaje de poblaciéon joven
(Andalucia), zonas muy envejecidas (interior peninsular) o afectadas por la crisis
industrial (Asturias, Cantabria).

TASA DE PARO

- En el afio 2008 era del 11.33%. Esta tasa ha presentado un comportamiento
desigual en el tiempo y en funcién de diferentes factores, como sexo, edad, nivel
de instruccion y territorio:

e El paro en Espafia no presentd graves problemas con anterioridad a 1973; desde ese
momento se diferencian tres etapas en la evolucién de este fendmeno:

- Registro altas tasas entre 1973 y 1985 (crisis econémica, el retorno de emigrantes, la
incorporacion de la mujer y de los efectivos del baby boom).

- Entre 1985-1995 experimentd oscilaciones en funcion de la situaciéon econémica.

- Desde 1996 entra en una fase de descenso (mejora de la coyuntura econdémica,
entrada en el mercado laboral de generaciones menos numerosas, reforma del
mercado laboral). Esta tendencia se ve interrumpida a partir de 2008 como
consecuencia de la crisis.

e Comportamiento desigual en funcién de la edad (tasas altas en jévenes), del sexo
(superior en la mujer), del nivel de instruccién (mayor cuanto menor nivel de instruccién) y
de los territorios: mayores tasas en las areas de menor dinamismo econémico o poblacion
mas joven (Andalucia, Extremadura o Galicia); tasa mas bajas en las de mayor desarrollo
como Madrid, Baleares, Navarra o La Rioja.

e La recesion y crisis econdmica iniciada en el 2008 ha provocado un descenso de la
tasa de actividad y un importante incremento de la poblacion desempleada.

6.2.2.- Los sectores econémicos.
e Porcentaje poblacion activa en cada sector: estructura propia de paises desarrollados.

Datos de 2008: Sector Primario: 4%; Sector Secundario: 27.9%; Sector Terciario: 68.1%
e Presentaimportantes diferencias regionales:

Tema 7: La poblacidn espafiola
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- Zonas de Sector Primario mayoritario*: interior peninsular, Galicia y Andalucia.
- Zonas de Sector Secundario mayoritario : Catalufia, Pais Vasco, La Rioja y Navarra.
- Zonas de Sector Terciario mayoritario : Madrid, costa Mediterranea y archipiélagos.

(* Significa superior a la media nacional)

e Evolucion de la poblacion activa por sectores: progresivo descenso del sector primario, y
ascenso de secundario y terciario:

- Hasta 1960: el sector primario ocupa a mas de la mitad de la poblacién activa; a lo
largo del siglo XX experimenta un permanente descenso (excepto durante el periodo
de la Guerra Civil y posguerra). El éxodo rural, la mecanizaciéon del campo y la
modernizacién de la economia espafiola explica este proceso.

- Entre 1960-1980: a lo largo del siglo XX el sector secundario experimentdé un lento
pero continuo crecimiento; en estas fechas se incrementa de tal forma que se
convierte en el sector predominante hasta los inicios de los afios 80. La
intensificacion del fenédmeno desde los afios 60 se explica por la época del
desarrollismo franquista; desde los afios 80 el sector se estanca o decrece (las
nuevas tecnologias y la crisis del sector y reconversion justifican la reduccién de los
empleos en el sector).

- Desde 1980: se produce la terciarizacién de la economia espafiola; es decir, el sector
terciario concentra a la mayor parte de la poblacion activa. Al igual que habia ocurrido
con el sector secundario, crecié a diferentes ritmos a lo largo del siglo XX, hasta
convertirse en el sector principal de la economia. Las razones de esta evolucién son
varias: estabilidad democratica, elevacion del nivel de vida, tecnificacién creciente de
la industria, incremento de los servicios publicos y desarrollo del Estado del bienestar.

7.- El futuro de la poblacién espafiola.

Espafia ha experimentado profundas transformaciones demogréaficas desde 1975: de ser un pais
natalista, joven y emigratorio, ha pasado a convertirse en un pais con una de las tasas de natalidad
mas baja del mundo, envejecido e inmigratorio.

Estos cambios demograficos conllevan actuaciones de orden econémico, social y cultural. Por ello los
expertos realizan proyecciones de futuro, para poder planificar temas como la necesidad de plazas
escolares o de residencias para la tercera edad, la cuantia del gasto sanitario, etc.

7.1.- El futuro del movimiento natural.

a) Con respecto a la natalidad, desde finales de los afios 90 se produce una recuperacion de
las tasas de natalidad y fecundidad, interrumpiéndose el ritmo de descenso continuado de
finales de los 70. ¢ Cémo se ha interpretado este hecho?:

- Para unos es u n sintoma de una posible recuperacién demogréfica.

- Para otros es una simple situacion coyuntural; la inmigracion es la principal
responsable de ese ascenso de la natalidad; se cree que la inmigrante acabara
adaptandose y mantendra el mismo comportamiento demografico de los espafioles.
Por otra parte se mantienen circunstancias que causan una baja natalidad:
incorporacion de la mujer al trabajo, dificultades para conciliar vida laboral y familiar,
descenso de la nupcialidad y politicas de natalidad erréneas. La crisis iniciada en
2008 ha provocado un nuevo retroceso.

b) Con respecto a la mortalidad, la esperanza de vida seguira manteniéndose en niveles altos;
por lo tanto se incrementard la tasa de mortalidad a valores medios por el envejecimiento de
la poblacion.
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c) Elcrecimiento natural se prevé negativo para el 2020.

7.2.- El futuro de los _movimientos migratorios.

Desde el punto de vista de las migraciones, se mantendra la inmigracién; se cree en el aumento
de las procedentes del continente africano, la modalidad de reagrupamiento familiar y crecera el
namero de jubilados que se instalen en Espafia procedentes de paises comunitarios. No obstante
es dificil realizar una prediccién pues se tendra que tener en cuenta la coyuntura econémica en
Espafia y en los paises de origen de los inmigrantes; en la actualidad esta tendencia se ha visto
frenada por la crisis arrastrada desde 2008.

7.3.- El futuro del crecimiento y la estructura de la poblacién.

a) El crecimiento de la poblacién sera positivo hasta 2050; y desde esa fecha iniciara un
retroceso por el envejecimiento general de la poblacion.

b) En cuanto a la estructura por sexo y edad se destaca el acortamiento de diferencias entre
hombres y mujeres, especialmente en el grupo de 65 afios y mas (la aproximacion de los estilos
de vida de hombres y mujeres explicaria este hecho); aumentara el porcentaje de poblacion
anciana, con el consiguiente envejecimiento de la poblacién y aumento del gasto publico al crecer
la tasa de dependencia.

¢) Finalmente, con respecto a la estructura econémica de la poblacién: aumentara la poblacion
activa hasta el 2020 gracias al incremento del trabajo femenino; desde esa fecha se piensa que
habra una progresiva reduccién de la tasa de actividad por el envejecimiento de la poblacion. Por
todo ello la poblacién inmigrante seguira siendo fundamental para mantener el nivel de bienestar.
El sector terciario seguira concentrando a la mayor parte de la poblacién activa.

CONCLUSION

El futuro de la poblacién espafiola parece incierto con estas proyecciones: las tasas de natalidad
volveran a caer y estancarse; continuard el envejecimiento de la poblacion. Este hecho se traducira
en un incremento de la tasa de mortalidad y en una disminucién de la poblacién activa. Ante esta
perspectiva, parece claro el futuro decrecimiento de la poblacion espafiola. La apertura a una
inmigracién legal y controlada parece la solucién mas viable.

8.- Construccién y comentario de una pirdmide de edad

La piramide de edad o de poblacion es una representacion grafica que refleja la estructura de la
poblacién por sexo y edad en un momento determinado. A partir de ella pueden analizarse también
los sucesos que han tenido repercusiones demogréficas en los cien afios anteriores al momento al

gue se refiere la piramide.

8.1.- Construccion:

e  Sobre un papel milimetrado se traza un eje vertical doble donde se representan los grupos
de edad, de cinco en cinco afios; desde los 0 hasta los 85 0 mas afios. El grupo inicial es el
de 0-4 afios y se sitla en la base del gje.

e En el eje horizontal se representan, a la izquierda, los efectivos de la poblacién masculina, y a
la derecha, los de la poblacion femenina, pudiendo darse en cifras absolutas o en
porcentajes.

e La representacion puede completarse con un eje vertical graduado cronolégicamente con la
fecha de nacimiento de cada grupo de edad. El eje empieza con el grupo 0-4 afios con la
fecha a la que corresponde la piramide y va disminuyendo de cinco en cinco afios hasta la
cima.
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8.2.- Comentario e interpretacion:

8.2.1.- Comentario de la estructura por sexo:

Como regla general, siempre nacen mas varones que mujeres. Por lo tanto se debe calcular
la tasa de masculinidad o constatar la mayor longitud de la barra inferior de la piramide (grupo
0-4 afos) del lado de los varones.

A continuacion hemos de localizar el momento aproximado en el que la mayor mortalidad
masculina lleva a la equiparacion de los efectivos de ambos sexos y sefialar la disparidad
entre ancianos y ancianas.

Finalmente tenemos que explicar las causas de la mayor esperanza de vida de las mujeres y
las causas de la mayor mortalidad masculina (guerras, estilo de vida, etc).

8.2.2.- Comentario de la estructura por edad:

Se debe determinar la estructura por edad a partir de los porcentajes de jovenes (0-14 afios), adultos
(15-64) o ancianos (65 0 mas afos), y a partir de la forma de la piramide.

La forma triangular o de parasol (Espafia 1900) indica poblacion joven (éstos suponen
mas del 35% de la poblacion y los ancianos menos del 5%). La base es ancha por las altas
tasas de natalidad, y la poblacion disminuye rapidamente hacia la cima por tasas de
mortalidad elevadas y esperanza de vida baja. Hay que sefalar las causas de la alta
natalidad y de la alta mortalidad, asi como las consecuencias del alto porcentaje de jovenes.

POBLACION ESPANOLA EN 1900
Hombres Edad Mujeres
+85 [
80-84
75-79 Bl
70-74 A
65-60 NN
0 60-64 NN
¢ 5550 ERTEE
s0-54 R
ey
0 R
w5 IR
T s
S 2520 R
T 2020 S

Poblacion (miles)
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica.

La forma de ojiva o campana (Espafia 1970) indica poblacién adulta o estacionaria. La
base es menos ancha porque la natalidad se ha ido recortando, aunque de forma suave, de
modo que todavia permite le relevo generacional. La poblacion disminuye lenta hacia la cima
por tasas de mortalidad bajas. Hay una acumulacién de efectivos en los adultos y porcentajes
no muy elevados de jévenes (entre el 25% y el 35%), ni de ancianos (entre el 25% y el 12%).
Es necesario indicar las causas del progresivo recorte de la natalidad y de la baja mortalidad,
asi como de las consecuencias del predominio de una poblacién adulta.
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POBLACION ESPANOLA EN 1970
Hombres Edad Mujeres
+85 B
80-84 N
75-79 SR
7074 R
o560 RN

1000
Poblacién (miles)
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica.

e [ILa forma de urna (Espafia 2000) indica poblacién envejecida. La base se mete hacia
dentro, lo que supone una natalidad baja y en descenso. Hay un alto porcentaje de ancianos
(méas del 12%) debido al incremento de la esperanza de vida. Es necesario explicar las
causas del envejecimiento (caida de la natalidad y alta esperanza de vida) y sus
consecuencias (problemas relacionados con las pensiones, la salud y la asistencia social).

POBLACION ESPANOLA EN 2000

Hombres Edad Mujeres
P 485
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

T 1
500 1000 1500 2000
Poblacién (miles)
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica.
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8.2.3.- Comentario de los sucesos demograficos mas significativos:

Los sucesos demograficos més significativos se deducen de los entrantes y salientes de la pirdmide
(empezando siempre desde arriba). Para analizar los entrantes y los salientes de una piramide, hay
que relacionarlos con los hechos histéricos que han tenido incidencia demogréfica.

e [ILos entrantes indican pérdida de poblacién. Se dan en momentos de subnatalidad o
aumento de la mortalidad por guerras, hambres o epidemias. También pueden deberse a la
emigracion. Hay que tener en cuenta que los entrantes producidos por los muertos de una
guerra no coinciden nunca con los afios de la guerra, sino que estan entre 20 y 30 afios antes
(4-5-6 barras mas arriba de la pirdmide), afectando sobre todo a la poblacion masculina que
en el momento de la guerra se encontraban edad de combatir (entre 20 y 30 afios). Los
entrantes que coinciden con los afios de la guerra se deben a la subnatalidad producida por
la misma y afectan casi por igual a hombres y mujeres. Los entrantes de una pirdmide
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constituyen una generacion “hueca” que se refleja 20-30 afios mas abajo, creando un
nuevo entrante o una reduccion de efectivos.

e [ILos salientes indican incremento de la poblacion. Se deben a diversas causas: baby boom
posbélico, desarrollo econdémico, inmigracién, etc. Provocan una generacién “abultada” 20-
30 afios mas abajo (4-5-6 barras mas abajo).

COMENTARIO DE LA PIRAMIDE DE EDAD DE LA POBLACION ESPANOLA 1989-2010

dela poblaémn espanola, etc‘ ‘ .

Edad Hombres ESPANA Mujeres Anos de S
nacimiento -

85y +
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

1904

1905-09
1910-14
1915-19
1920-24
1925-29
1930-34
1935-39
1940-44
1945-49
1950-54
1955-59
1960-64
1965-69
1970-74
1975-79
1980-84
1985-89

T T T 1
6% 5 6%

La imagen representa de forma superpuesta las piramides de edad de la poblacion esparfiola en 1989
y 2010; siendo esta Udltima una proyeccién sobre un posible comportamiento demografico. Una
piramide de edad es un gréafico de barras que refleja la estructura de la poblacién por sexo y edad,
expresado en este caso en tantos por ciento.

Al analizar la estructura por sexo se observa que, en ambos casos, nacen mas varones que
mujeres (la barra de los 0-4 afios es mas larga del lado de los hombres). Los efectivos de ambos
sexos tienden a igualarse en la edad adulta (hacia los 50-54 afios en 1989; 35-39 en la de 2010). A
partir de esos grupos de edad se puede ver un predomino de las mujeres, especialmente en los
grupos de mayores de 65 afios. Esta situacidn descrita se explica por la sobremortalidad masculina,
provocada por el tradicional estilo de vida de los hombres, asumiendo funciones de mayor riesgo; por
otra parte, por una cuestién biolégica la mujer posee una mayor esperanza de vida que el varén.

La estructura por edad podemos establecerla a partir de la forma que adquiere la piramide. En
ambos casos la base presenta una importante reduccion, que indica una natalidad baja y en
descenso. Se observa también el alto porcentaje de poblacion anciana, mayor en el grafico de 2010.
En el de 1989 la forma se aproxima al tipo de campana, que refleja una poblacién estancada, que ha
reducido considerablemente la tasa de mortalidad y ha iniciado el proceso de reduccion de la
natalidad. Es la situacion de un pais que ha completado la transicion demografica y ha iniciado el
ciclo demografico moderno. En 1989 la poblacion del grupo 0-14 afios representa el 21.5%; la de
ancianos se sitla en el 12,5%. Con estos valores podemos decir que nos situamos en un pais
inmerso en un proceso de envejecimiento como consecuencia de la reduccién de la natalidad y la
elevacion de la esperanza de vida. La piramide de 2010 adquiere ya claramente una forma de urna,
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piramide regresiva, en la que se refleja un importante envejecimiento de la poblacion: el grupo 0-14
afos supone el 18.2% de ésta, mientras que el de poblacién mayor de 65 afios es de un 16%.

Las causas que explican la reduccién de la tasa de natalidad reflejada en las piramides se pueden
relacionar con la crisis econémica iniciada en 1975 y factores derivados de ella, como el paro, la
precariedad de los contratos de trabajo, el precio de la vivienda y los alquileres, entre otros. Esta
situacién se repite en otros momentos de crisis, ya superados los efectos de la del 75. También
hemos de sefialar la influencia de los cambios que se producen con la restauracion de la democracia
en Espafia: el cambio de mentalidad, el nuevo papel social de la mujer y su incorporacién al mundo
laboral, la difusién de las practicas de planificacion familiar y los métodos anticonceptivos, nuevo
concepto de pareja y nuevas formas de familia menos prolificas, etc. Estos factores explicarian la
reduccioén de la natalidad reflejada en la piramide de 1989; y serian los mismos que justificarian la de
2010, pues la proyeccion de futuro mantiene la natalidad en valores bajos, a pesar del repunte de
ésta como consecuencia de la inmigracion en los ultimos afios. El descenso de la mortalidad vy el
aumento de la esperanza de vida se deben a la elevacion del nivel de vida, a los progresos médicos y
sanitarios, a la mejora de la alimentacion, etc.

En resumen, las piramides reflejan un proceso de envejecimiento, anunciado en la de 1989 y
confirmado en la proyeccion de 2010. Las consecuencias de este envejecimiento se dejan sentir en
la financiacién de las pensiones y en el incremento del gasto sanitario y hospitalario; ademas
planteard problemas para la integracion social de los ancianos y el desarrollo de actividades y
recursos para atender a este grupo de poblacién.

Finalmente, como hechos histéricos presentes en el grafico debemos citar la reduccion de las
barras correspondientes a la generacion de la Guerra Civil e inmediata posguerra; el babyboom de
los afios 60-70; y la reduccién de la natalidad desde finales de los afios 70, coincidiendo con el inicio
del ciclo demogréfico moderno.

PRACTICOS

1.- Distribucion de la poblacién espafiola por Comunidades Auténomas, afio 2008. Observa el
mapa y responde a las cuestiones planteadas en el ejercicio.

Vizcaya

5168\ Guiplzcoa

[353,7

Barcelona
700,1

Alicante
323,9

DENSIDAD DEMOGRAFICA 2008

4.069,5 Melilla " (En hab./km2)
95.487,6, _| Menos de 25 (muy baja)
S T e (. Entre 25y 49
Santa Cruz . | B entre 50y 99
e Tenerife
35514 asiPalins J = En'tre 100 y 249
® 262,2 Bl Més de 250 (muy alta)
MEDIA ESPANA= 91
[a# & 0 110 km
pll Fuente: INE.

A la vista del mapa adjunto enumere las provincias que integran el grupo con mayor densidad de
poblacion. ¢A qué Comunidades Auténomas pertenecen las provincias que integran el grupo con
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menor densidad de poblacion? Explique las causas de este desigual reparto de la poblacion en el
territorio.

2.- Evolucion de la poblaciéon espafiola, 1991-98. Responde a las cuestiones planteadas en el
ejercicio.

e Identifique las zonas progresivas y regresivas.
e Factores que inciden en la dinamica geogréfica con referencia a los datos observados en el

mapa y su distribucion provincial.
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3.- Evolucidn de las tasas de natalidad, mortalidad y crecimiento natural, 1858-2003.
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Fuente: C. Barciela y Fundacién Banco Exterior de Espania (1989), INE.
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A la vista del grafico adjunto analice la evolucion de cada uno de los indicadores representados.
Establezca fases en la evolucién de las tasas haciendo referencia a las causas que explican la

evolucion analizada.
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4.- Tasa de crecimiento natural por provincias, afio 2007.

o Ceuta CRECIMIENTO NATURAL EN 2007 (En %o)
) 110 km 13,32 Melilla B superior a 4: alto
| 12'880\\v B Entre 2,01 y 4: medio
% n Entre 0,01 y 2: bajo
D Entre -2 y 0: regresion natural moderada

' ' [ ] inferior a -2: regresién natural acentuada
® J MEDIA ESPANA= 2,38
* @ '

Fuente: INE.

Identifique las provincias con crecimientos naturales negativos y las que los presentan mas elevados.
Justifigue de forma razonada esta situacion.

5.- Porcentaje de extranjeros residentes respecto a la poblacion total, por Comunidades
Auténomas, afio 2008.

C. de Madrid 698808

5.718.942

Cataluna 623.790 6.704.146

Comunidad Valenciana 487.945 4.470.885

Andalucia 376202 7.606.848

Canarias 227.319 1.894.868

Islas Baleares 145.947 947.361

Galicia 139.130 2.751.094

R. de Murcia 126.645 1.269.230

Castillay Ledn 86.657 2.487.646

Castilla-La Mancha 81.022 1.815.781

Aragoén 70.943 1.230.090

Pais Vasco 67.529 2.112.204

C.F.de Navarra 44618 578.210 ‘i,\ e .
P. de Asturias 38486 1.075.381 o =
Extremadura 25229 1.073.904 R orceNTIOE DE EXTRAOERDS
La Rioja 22624 287.390 4 :gg:'% (')-I‘_‘APOB'-ACION TOTAL
Cantabria 20575 549.690 ) [l svperior a la media nacional
Melilla 12.884 68463  J “ [ En torno a la media nacional
Ceuta 6.087 74.931 s ® { ‘ [[] Inferior a la media nacional
Espana 3.302.440 42.717.064

¢Cuales son las Comunidades Auténomas en que el porcentaje de extranjeros respecto a la
poblacién total es superior a la media nacional? ¢ Cuéles son las causas que explican las diferencias
observadas entre las distintas Comunidades?
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6.- Evolucion de la poblacién activa ocupada por sectores, 1997.

PORCENTAJE DE POBLACION
ACTIVA POR SECTORES
Y COMUNIDAD AUTONOMA. 1997*

Bl Sector secundario

- Sector terciario

*No incluye el porcentaje de parados
que buscan su primer empleo o lo han
dejado hace 3 0 mas afios.
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Fuente: EPA 2.0 trimestre 1997. INE.

Sefiale las Comunidades Auténomas que poseen mas de un 10% de poblacién activa dedicada al
sector primario. Indique las que poseen un sector terciario superior al 60%. Explique las causas de la
diferente estructura sectorial.

7.- Comentario de la piramide de edad de la poblacién espafiola afio 2007.

Siguiendo las pautas dadas, realice el comentario de la siguiente piramide de poblacion de Espafia.

Afos de nacimiento

1922-antes

192723
1932-28
193733
1942-38
1947-43
1952-48
1957-53
1962-58
1967-63
1972-68
1977-73 =
1982-78
1987-83
1992-88

1997:93:1

2002-98 !
2007-03
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