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1. BREVE DESCRIPCION DEL MODULO

* Denominacion Modulo: Primeros Auxilios.

» Cddigo: 020.

* Nivel: Formacién Profesional de Grado Superior.

*  Duracion Ciclo: 2000horas.

» Duracion Médulo: 40horas.

+ Familia Profesional: Servicios Socioculturales y ala Comunidad.

» Referente europeo: CINE -5b (Clasificacién Internacional Normalizada de la

Educacion).
+  EQUIVALENCIA ENCREDITOSECTS:3
2. COMPETENCIA GENERAL DEL TiTULO

La competencia general de este titulo consiste en: disefiar, implementar y evaluar proyectos y programas
educativos de atencion a la infancia en el primer ciclo de educacion infantil en el ambito formal, de acuerdo
con la propuesta pedagdgica elaborada por un Maestro con la especializacién en educacién infantil o titulo de
grado equivalente, y en toda la etapa en el ambito no formal, generando entornos y en colaboracién con otros
profesionales y con las familias. Especificado en el Real Decreto 1394/2007, de 29 de octubre, articulo

3.

COMPETENCIA GENERAL DEL MODULO

Actuar ante contingencias relativas a las personas, recursos o al medio, transmitiendo seguridad y confianza

4.

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Aplicar técnicas de primeros auxilios, empleando los protocolos establecidos para dar respuesta a
situaciones de emergencia y riesgo para la salud en el desarrollo de su actividad profesional.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

¢ RA1-Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos
disponibles y tipo de ayuda necesaria.

e RA2- Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a
conseguir

e RA3- Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacién de victimas seleccionando los medios
materiales y las técnicas.

e RA4- Aplica técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol al accidentado y acompafantes,
describiendo y aplicando las estrategias de comunicacion adecuadas.

6. CRITERIOS DE EVALUACION SU CORRESPONDENCIA CON CADA UNO DE LOS
RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE ESTE MODULO:

RA1l: Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia

describiendo riesgos, recursos disponibles y tipo de ayuda necesaria.

Criterios de evaluacion:
a. Se ha descrito el sistema de emergencias.
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Se han descrito los tipos de accidentesy las consecuencias.

Se han descrito los signos y sintomas de compromiso vital en adultos, nifios y lactantes
Se ha asegurado la zona segun el procedimiento oportuno.

Se han identificado las técnicas de autoproteccion en la manipulacién

de personas accidentadas.

Se ha descrito el contenido minimo de un botiquin de urgencias y las indicaciones de los productos y
medicamentos

Se han descrito procedimientos para comprobar el nivel de consciencia.

Se han tomado las constantes vitales

Se han establecido las prioridades de actuacién en multiples victimas.

Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las vias aéreas.

Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de

la ventilacién- oxigenacion.

Se ha identificado la secuencia de actuacién segun protocolo establecido por el ILCOR
(Comité de Coordinacion Internacional sobre la Resucitacion).

. Se han descrito y ejecutado los procedimientos de actuacion en caso de hemorragias.
. Se ha utilizado los protocolos de transmisién de informacion.

RAZ2: Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y
relacionandolas con el objetivo aconseguir.
Criterios de evaluacion:

a.

Se@ o0 oo0CT

RA3:

Se ha descrito la valoracién primaria y secundaria del accidentado

Se han aplicado técnicas de aperturade la via aérea.

Se han descrito los fundamentos de la resucitacion cardio-pulmonar.

Se han aplicado técnicas de soporte ventilatorioy circulatorio.

Se ha realizado desfibrilacion externa semiautomatica (DEA)

Se han indicado las lesiones, patologias o traumatismos mas frecuentes.

Se han aplicado primeros auxilios ante lesiones por agentes fisicos, quimicos y biol6gicos.
Se han aplicado primeros auxilios ante patologias organicasde urgencia.

Se han aplicado medidas post-reanimacion

Se han especificado casos o circunstancias en los que no se debe intervenir

Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacién de victimas seleccionando los

medios materiales y las técnicas.
Criterios de evaluacion:

a.

b.
C.
d

¢}

RA4:

Se han efectuado las maniobras necesarias para acceder a la victima.

Se han aplicado normasy protocolos de seguridad y de autoproteccion personal

Se han caracterizado las medidas posturales ante un lesionado.

Se han confeccionado sistemas para la inmovilizacion y movilizacién de enfermos o accidentados
con materiales convencionales e inespecificos u otros medios.

Se han descrito las repercusiones de una movilizacion y traslado inadecuados.

Se han identificado los medios materiales de Inmovilizacion y movilizacion.

Aplica técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol al accidentado y

acomparfantes, describiendo y aplicando las estrategias de comunicacion adecuadas.
Criterios de evaluacion:

a.

Se han descrito las estrategias basicas de comunicacion con el accidentado y sus
acompafantes
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Se han detectado las necesidades psicologicas del accidentado.

Se han aplicado técnicas basicas de soporte psicolégico para mejorar el estado
emocional del accidentado.

Se ha valorado la importancia de infundir confianza y optimismo al accidentado
durante toda laactuacion.

Se han identificado los factores que predisponen la ansiedad en las situaciones de
accidente, emergenciay duelo.

Se han especificado las técnicas que deben ser empleadas para controlar una
situacion de duelo, ansiedad y angustia o agresividad.

Se ha valorado la importancia de auto controlarse ante situaciones de estrés

Se han especificado las técnicas que deben ser empleadas para superar
psicolégicamente el fracaso en la prestacion del auxilio.

7. CONTENIDOS MINIMOS
Valoracién inicial de la asistencia en urgencia:

Sistemas de emergencias.

Objetivos y limites de los primeros auxilios. Principios de primeros auxilios.
Marco legal, responsabilidad y ética profesional.

Tipos de accidentes y sus consecuencias.

Anatomia Béasica. (recordatorio)

Signos de compromiso vital en adulto, nifio o nifiay lactante.

Medidas de autoproteccion personal.

Botiquin de primeros auxilios.

Prioridades de actuacién en mdltiples victimas. Métodos de triaje simple.
Signos y sintomas de urgencia.

Valoracion del nivel de consciencia.

Toma de constantes vitales.

Protocolos de exploracion.

Terminologia médico-sanitaria en primeros auxilios.

Protocolo de transmision de lainformacion.

Aplicacion de técnicas de soporte vital:

Control de la permeabilidad de las vias aéreas.

Resucitacion cardiopulmonar bésica.

Desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

Valoracion del accidentado.

Atencidn inicial en lesiones por agentes fisicos (traumatismos, calor o frio, electricidad y radiaciones).
Atencion inicialen patologia orgéanica de urgencia.

Actuacion limitada al marco de sus competencias.

Aplicacion de procedimientos de inmovilizacion y movilizacién:

Evaluacion de la necesidad de traslado.

Posiciones de seguridad y espera.

Técnicas de inmovilizacion.

Técnicas de movilizacion.

Confeccion de camillas y materiales de inmovilizacion.

Aplicacion de técnicas de apoyo psicoldgico y de autocontrol:
Estrategias basicas de comunicacion.

Valoracion del papel del primer interviniente.

Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.
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8. TEMPORALIZACION: 2 Horas a la Semana: * Indistintamente del dia de la semana se podran plantear
Seminarios Complementarios y actividades fuera del Centro...

HORA MIERCOLES
16:30 — 18:20 | Tutoria
(PEI2)

9. HORARIO DE LAS TUTORIAS PRESENCIALES:

Durante este curso 2022-2023, Las dudas que se susciten en cada uno de los médulos profesionales seran
preferentemente resueltas a través de la plataforma con cada tutor/a. Unicamente en aquellos casos en los
gue no sea posible su resolucién a través de la plataforma a distancia, se concertara con el tutor/a del
moédulo una cita previa. Para ello el alumnado se pondra en contacto con su tutor/a a través de la
mensajeria interna de la plataforma, citdndole en una fecha y hora concreta, siempre en su aula de
referencia. En este caso el alumnado debera respetar en todo momento las medidas sanitarias adoptadas
por el centro educativo.

En las tutorias presenciales (con cita previa), los alumnos podran resolver todas las dudas que
les surjan en su proceso de aprendizaje. Para facilitar el desarrollo y avance de estas sesiones,
los alumnos deberan respetar el ritmo de trabajo establecido, planteando dudas relacionadas
con la Unidad de Trabajo y la tarea planificada.

10. RECOMENDACIONES Y/O PRERREQUISITOS

e Lectura del “Docuinforma 2022-2023", expuesto en la plataforma principal y en el
madulo profesional correspondiente.

e Seguimiento del Foro de Noticias.

e Utilizacion del servicio de mensajeria con el profesor, exclusivamente a través de
la plataforma.

Es importante que el alumnado sea consciente de que en la modalidad de distancia se
requiere un alto grado de organizacion para llevar a cabo el desarrollo del médulo y de
implicacion en la participacion de la plataforma. De esta manera le serd mas facil
cumplir con el calendario programado adquiriendo asi los conocimientos basicos
requeridos.

Teniendo en cuenta que la formacion a través de una plataforma Moodle, los discentes
deben saber que tanto la metodologia aplicada como parte de la evaluacion del médulo
implica tener unas competencias minimas en el uso de las TIC

TEMARIO DETALLADO DEL MODULO
U.T. TITULO FECHA
Los primeros auxilios y la secuencia de
actuaciones: El botiquin. Los primeros
auxilios y la secuencia de actuaciones: El
botiquin Tipos de Accidentes: La evaluacién
1 de emergencia. La determinaciébn de
prioridades (Triaje). Contusiones, heridas,
fracturas y luxaciones / Criterios de
evaluacion
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Técnicas de Primeros Auxilios (I): Lesiones causadas
por el calor, el frio, la electricidad y otros agentes.
2 Posiciones de descanso y procedimientos de
Inmovilizacion y traslado/ Criterios de evaluacion
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Técnicas de Primeros Auxilios (I1): Apoyo psicol6gico
3 en primeros auxilios.

SVB: La evaluacion de urgencia. Pérdida de
consciencia. Convulsiones

SVB: Adulto

4 SVB: Pediatrico

SVB: Obstruccién Via Aérea por Cuerpos extrafios
(OVACE).

SVB: Desfibrilador Externo Semiautomatico (DESA)

11. METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia de trabajo, siendo a distancia, serd activa y participativa de tal forma que se
fomente la iniciativa el alumnoy el autoaprendizaje desarrollando capacidades de comprension y
andlisis y de aplicacién de la informacion.

Este médulo se implementara a través de una metodologia a distancia a través de la plataforma a
distancia del IES Abyla de Ceuta. Se requiere por parte del alumnado un ordenador, conexion a
internet y conocimientos informéticos a nivel usuario.

Se debe mantener siempre el referente ocupacional en todas las ensefianzas impartidas. Esto
guiere decir que se debe tener presente que el objetivo del ciclo formativo es preparar alumnos
como futuros profesionales. Por tanto, se debe hacer hincapié en los contenidos procedimentales
si bien también es cierto que sera necesario tener unos contenidos conceptuales de base.
También es importante inculcar una serie de actitudes positivas y deseables en el trabajo, a través
de los contenidos actitudinales.

Para ello, es imprescindible que el alumno haya trabajado previamente la unidad: lectura
comprensiva, consulta enlaces, realizacion de todas las actividades...

La metodologia utilizada estd basada principalmente en elementos de consulta, desarrollados a
través de diferentes herramientas:

Sesiones por videoconferencias con cita previa.
Sesiones de chat.

A través del foro.

Tutorias presenciales con cita previa.

HpowbnhPE

Los alumnos deben patrticipar en los diferentes foros de cada unidad donde el tutor planteard actividades y
debates obligatorios en cada UT.

En la plataforma se encuentran los siguientes tipos de foro:

e Foro general: cada tutor planteara todos los aspectos generales y organizativos relevantes
del médulo. Este foro no permite que el alumnado participe (séloconsulta).

e Foro de cafeteria: exclusivo para el alumnado.
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¢ Foro “Unidad de Trabajo: para el desarrollo de cada Unidad de Trabajo y tarea. Las dudas referentes
a los contenidos de cada Unidad deben ser planteadas en estos foros para que todos podamos
participar y consultarlas. El tutor planteara debates obligatorios y el alumnado también debera
plantearlos a lo largo del curso. Este tipo de foro Unicamente estara habilitado durante el tiempo que se
esté trabajando cada Unidad.

12. EVALUACION (INTRUMENTOS Y CRITERIOS DE CALIFICACION)

Los criterios de calificacion estdn decididos y consensuados por el equipo docente de
Educacion Infantil a distancia y explicitados en la Programacion del Departamento. Se calificara
Unicamente en la convocatoria final ordinaria y extraordinaria.

Los criterios de calificacién del modulo para el alumnado que siga el ritmo normal de
funcionamiento de la plataforma son:

1. Presencial. Examen tedrico-préactico: 70

2. Plataforma a distanciay tareas: 30 %

INSTRUMENTOS PORCENTAJE CRITERIOS DE EVALUACION
-Examen / tedrico practico Relacionados con los CE de todos los
®© [|Asistencia a seminarios 70 % resultados de aprendizaje.
g |précticos.
§ -Examen Practico Final
a
Asistencia seminarios Practicos|APTO / Relacionados con lo CE de los RA
obligatorios NO APTO 1,2,3y4.
Examen Practico Final
g |[Tareas, etc. Tarea 1 (15 %) Relacionados con los CE de los
S RA 1, 3y4.
S
© Tarea 2 (15 %) Relacionados con lo CE de los RA
o 1,2,3y4.

Como norma general el examen se valorara sobre 7 puntos, debiendo obtener al menos 3,5.

Los examenes seran tipo test, con 4 opciones de respuesta.

En todas las pruebas objetivas el criterio de correccion seré:

(Aciertos-fallos/3)

CALIFICACION: X 7 (puntuacién del Test)

N.° de preguntas tipo test

En sintesis, para poder superar el nivel minimo que requieren los resultados de aprendizaje
resefiados anteriormente, y por tanto, para aprobar el médulo profesional, los alumnos
deberan:

1. Realizar obligatoriamente el examen tedrico-practico en la convocatoria final ordinaria
o extraordinaria, y alcanzar un minimo del 50 % de su puntuacioén. (3’5 sobre 7 puntos),
ademas de;

2. Aprobar las Tareas, que supone 3 puntos de la nota final de modulo, y nos ayudara a
superar el mismo, (de no realizar ninguna tarea el alumno debera obtener un 5 sobre 7
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3. Que sumando ambos apartados deberé obtener al menos una nota igual o superior a 5,

4. Realizar participaciones adecuadas y de calidad en los distintos foros de las Unidades
de Trabajo de cada mddulo, y asistir a las préacticas presenciales que sean obligatorias
y/o recomendables (Unicamente en el caso de que algun tutor/a asi lo establezca).

13. EXAMENES DE AUTOEVALUACION:

En cada unidad de Trabajo tendréis un examen de autoevaluacion tipo test que os servira para
comprobar el grado de asimilacion de los contenidos, siendo muy recomendable su realizacion,
aungue no son obligatorias. Cuando accedais a cada examen podréis ver toda la informacion.

14. TAREAS:

En este tipo de ensefanza, las tareas son una pieza fundamental para alcanzar los resultados
de aprendizaje teorico-practicos de cada médulo. A lo largo del curso escolar, el alumnado
contara con dos tareas por maédulo.

e Denominacion de tareas:

Tal y como se ha comentado anteriormente, el alumnado contard con la posibilidad de realizar las
siguientes tareas:

Tarea 1: aglutina actividades referentes a los contenidos de las Unidades de Trabajo que
entran en el examen del primer cuatrimestre (para 2° curso sera primer trimestre) de cada
modulo. Para poder presentarse al primer examen presencial (voluntario) del médulo, no
es obligatorio tener presentada y aprobada esta tarea. Se puntdan independientemente del
examen

Tarea 2: aglutina las actividades de las Unidades de Trabajo posteriores al examen del
primer cuatrimestre (para 2° curso sera posterior al examen del primer trimestre) y hasta final
de curso de cada modulo profesional.

e Aspectos atener en cuenta con respecto a las tareas

- Las tareas se anunciaran con tiempo suficiente para su realizacion.

- La entrega de tareas se realizara Unica y exclusivamente en el plazo fijado en la plataforma a
través del buzon de entrega correspondiente y siempre en formato PDF.

- Agquellas tareas que no se presenten en el formato requerido (PDF) se calificaran con un O.

- No se podra entregar ninguna tarea fuera del plazo indicado ni a través de otra via. Es
responsabilidad del alumnado estar atentos a dichos plazos y respetarlos, comprobando que la
tarea que entregan es la correcta...

- Cada tutor evaluara las tareas y asignara una nota numérica y comentarios referentes a los
aspectos positivos y negativos de las mismas.

- Dudas

@ Es normal que surjan dudas en la elaboracion de las tareas. Para resolverlas, contéis con un
foro especifico y sesiones presenciales con el tutor

@ Las dudas deben plantearse antes de realizar la entrega y no posteriormente.

<= Unicamente en aquellos casos en los que no sea posible su resolucion a través de la
plataforma a distancia, se concertara con el tutor/a del médulo una cita previa. Para ello el
alumnado se pondra en contacto con su tutor/a través de la mensajeria interna de la
plataforma, citandole en una fecha y hora concreta, siempre en su aula de referencia (aula

7
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B2), y muy importante traer leido el tema correspondiente.

- No se atenderan dudas referentes a la calificacién obtenida en las tareas a través de correo.

- En cada tarea se concretan las actividades, pautas, criterios de evaluacion y calificacion...

- Plagio de tareas: las tareas deben ser personales. Si se detectase plagio en las tareas (a través
de Google o entre alumnado), seran calificadas con 0 puntos. El profesorado utilizara la
aplicaciones y programas informaticos de “INTEGRIDAD ACADEMICA”, detectando plagios, y
sancionando a aquel alumnado que lleve a cabo mala praxis de este tipo. En estos casos el
alumnado acudird a una defensa oral de los aspectos recogidos en todas las tareas en
Convocatoria Final Extraordinaria.

15. EXAMENES PRESENCIALES:

EXAMEN VOLUNTARIO PRIMER TRIMESTRE (para 2° curso):

los tutores podran realizar opcionalmente un examen con parte del temario; esta prueba no corre
convocatoria.

Los que la superen, estaran exentos de estos contenidos en la convocatoria Final Ordinaria. En caso de
aprobar la segunda parte del temario, se realizara la media. El alumnado que suspenda o no se presente a
esta convocatoria, acudird con toda la materia al examen final ordinario. Si se aprueba este primer examen,
pero si suspende el Final Ordinario, se guardard la nota de la parte superada cuando se realice la
convocatoria Extraordinaria.

El alumnado de segundo curso con un modulo pendiente de primero no tiene examen del Primer
Cuatrimestre de este modulo.

16. EXAMEN DE EVALUACION FINAL ORDINARIO (es obligatorio)

Es un examen obligatorio cuya superacion es indispensable para aprobar el médulo. Este examen corre
convocatoria para el alumnado, tanto si suspende, como si no se presentan.

Este examen versa sobre la totalidad de las unidades de Trabajo a excepcion del alumnado que ha aprobado
el examen del Primer Cuatrimestre (para primer curso) o Primer Trimestre (para segundo curso)

17. EXAMEN DE EVALUACION FINAL EXTRAORDINARIO:

El alumnado que no haya superado el modulo en la convocatoria Final ordinaria contara con
una ultima convocatoria. Este examen corre convocatoria para el alumnado, tanto si suspende,
como si no se presentan. Este examen versa sobre las unidades de Trabajo que Unicamente
tenga pendientes.

e Calendario de examenes

Fecha Hora
Voluntario | (No corre convocatoria) 30/11/2022 | 16:30-18:20
Obligatorios (corren convocatoria)
Ordinario Final ordinario tedrico. 6/ 02/ 2023 16:30: — 18:20
Final ordinario practico 13/02/ 2023 16:30 — 21:20
Extraordinario Final extraordinaria te6rico 12/ 6/ 2023 16:30 — 18:20
Final extraordinario practico 19/ 06 /2023 16:30 — 21:20

e Aspectos atener en cuenta:

- Para poder realizar el examen voluntario, el alumno debera comunicérselo al tutor de la materia con
antelacion.

- Las revisiones se realizaran en la fecha/hora asignada por la jefatura de estudios.

- Las fechas establecidas para Examenes y tareas seran inamovibles.

- Los Examenes tedricos se realizaran en el salén de actos

- Los examenes précticos se realizaran en el aula de P. Auxilios junto al gimnasio (imagen al final del
documento) ....

- Las pruebas iniciardn a la hora indicadas y sera riguroso el cumplimiento del horario.
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- Sera obligatorio presentar el documento identificativo personal.

- Una vez finalizado el llamamiento, el alumno que no esté presentes no tendrd derecho a realizar el
examen.

- El examen se elaborard unicamente con boligrafo negro y azul.

- No se permitird ningun tipo de dispositivo electronico durante la realizacion del examen.

- Si algan alumno es sorprendido copiando durante alguna de las pruebas sera calificado con 0 y
acudira a la convocatoria extraordinaria con toda la materia, pudiendo realizarse examen oral.

- La fecha de revisidbn de examen serd publicada con una antelacion minima de 48 horas. Las
revisiones no se realizaran fuera de la fecha y hora fijada por el profesor.

18. HORARIO DE LAS TUTORIAS PRESENCIALES:

Durante este curso 2022-2023, Las dudas que se susciten en cada uno de los médulos profesionales seran
preferentemente resueltas a través de la plataforma con cada tutor/a. Unicamente en aquellos casos en los
gue no sea posible su resolucién a través de la plataforma a distancia, se concertara con el tutor/a del
maédulo una cita previa.

En las tutorias presenciales (con cita previa), los alumnos podran resolver todas las dudas que les surjan en
su proceso de aprendizaje. Para facilitar el desarrollo y avance de estas sesiones, los alumnos deberan
respetar el ritmo de trabajo establecido, planteando dudas relacionadas con la Unidad de Trabajo y la tarea
planificada.

Es muy importante y es obligacién haber leido el tema correspondiente.

19. AULAS DE REFERENCIA (en el IES Abyla):
Aula de referencia: aula B2

20. ESPACIO

Practicas: Aula de PAUX (junto al g
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