Exploraciéon de cabeza a pies
3. Valoracién Secundaria

Nos basaremos en la inspeccion y palpacion. o

Seguiremos la siguiente exploracién:
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« Cabeza « Cuello + Torax « Abdomen + Extremidades
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Exploraciéon de cabeza a pies
3. Valoraciéon Secundaria
Cabeza v cueilo iQué tenemos que buscar?
- Hemorragias en el craneo y cara (Oidos,
nariz, hemaromas en los ojos, orejas...)

= Puntos dolorosos en craneo, cara y cuello.




O h_‘f Valoracion frecuencia

3. Valoracion Secundaria ,r - cardiaca y respiratoria
AN
;Y la frecuencia respiratoria? ! - En un adulro, lo normal

es entre 12 a 20.
Es el niimero de veces que respira una persona en 1 minuto.
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;Como lo comprobamos? jApuntar los resultados!

Ea ¥ Y

;Qué tenemos que comprobar? La frecuencia, el ritmo...

Taquipnea: Frecuencia respiratoria por encima de los valores.

Bradipnea: Frecuencia respiratoria por debajo de los valores.

Las alteraciones de la frecuencia respiratoria son: Disnea, Taquipnea ,
Bradipnea y Apnea...



test de relleno capilar

Te permite conocer el
estado de la
circulacion periférica.
El tiempo que tarda
en “recuperar el color”
debe ser inferior a 2
segundos. Si supera
ese tiempo, indicara
gue hay una mala
circulacion periférica.




Valoracion neuroldgica

3. Valoracion Secundaria

Cualquier anomalia supone una afectacion cerebral.
2. Valoracion Pupilar

Tamano Reactividad Simetria

Muchas personas presentan anisocorias por intervenciones quirargicas.



Evaluacion Neuroldgica: Respuesta

Pupilar : -
D|Evaluacion Neurologica.

2. Tamafio y reactividad puplar.
Se valora.

+ Eltamafio de la pupla.

\ Mioss o Lasimetria

o Pequens

v Reactividad a la luz.
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Respuesta Pupilar

Juan A. Esguevillas C.



